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introduction

introduction

l’éducation à la consommation responsable fait partie des thématiques abordées dans le cadre de l’enseignement d’une 
citoyenneté transversale. elle englobe les aspects d’éducation financière (acquérir des connaissances pratiques, gérer et 
planifier) et de choix conscient et responsable (acheter de manière responsable, acquérir une vision citoyenne).

le guide « vers un consommation responsable » est édité par le réseau Financité. a destination des enseignants, il 
propose une cinquantaine d’outils innovants permettant de faire comprendre aux élèves de l’enseignement secondaire les 
enjeux de l’éducation financière sous l’angle de la consommation responsable.

pourquoi un Guide pratique pour les enseiGnants ?
le guide qui suit propose une variété d’approches pédagogiques qui visent à intégrer les connaissances dans les cursus actuels et proposent des 
méthodes pour rendre concrets des concepts souvent abstraits en se basant sur des éléments de la vie quotidienne des jeunes, à travers une approche 
ludique et innovante.

quel rôle pour l’École ? 

l’école est un lieu de vie des jeunes parmi d’autres, mais il n’est pas le seul. à l’école, les acteurs éducatifs – parmi lesquels les enseignants –, côtoient 
des jeunes dont le vécu personnel, familial, social, économique... ont des effets sur leur bien-être en classe et entre pairs, sur leur réussite scolaire et sur 
leur épanouissement.

la gestion de l’argent de poche, la situation financière familiale, la publicité particulièrement agressive auprès des jeunes publics, les appréhensions à 
se lancer dans la vie active, les implications liées à l’endettement d’un individu et les effets sur sa famille... sont autant d’éléments que les jeunes sont 
susceptibles de rencontrer dans leur quotidien. lorsque les acteurs scolaires partent du vécu de leurs élèves, de leurs préoccupations, ils ancrent le projet 
d’apprentissage et lui donnent sens.

pour ce faire, les enseignants s’appuient sur le décret Missions et les référentiels interréseaux déterminant les compétences à acquérir et les savoirs 
requis pour les mobiliser. que ce soit à propos de l’éducation à la consommation responsable ou d’un autre sujet intéressant les jeunes dans leur 
quotidien, le fait de leur donner une place à l’école favorise le bien-être et la sérénité des élèves1.

pour assurer la mise en œuvre de ces dispositions, différents outils de qualité ont été mis en place dont le guide « Être et devenir citoyen2 » prévu par le 
titre ii du décret du 12 janvier 2007 et élaboré à l’attention des enseignants ayant en charge des élèves de la fin du secondaire. ce guide présente, de 
manière succincte et attractive, une série de notions, de valeurs, d’institutions sur lesquelles se fonde notre société.

1 d’après une brochure éditée par Wikifin, « gérer son argent, ça s’apprend! », disponible sur www.wikifin.be
2 « Être et devenir citoyen », brochure disponible sur www.enseignement.be/download.php?do_id=8119&do_check=
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lever les Freins et contraintes 

l’éducation financière trop longtemps absente des programmes scolaires a été laissée au bon vouloir des professeurs. néanmoins, le temps mis à leur 
disposition est une contrainte qui représente un vrai frein qu’il s’agit de lever en intégrant cette nouvelle compétence dans les matières déjà dispensées, 
au travers d’outils et d’approches pédagogiques innovants.

il convient également d’outiller les enseignants afin qu’ils puissent aisément établir un dialogue et des espaces d’apprentissage face à un sujet qui est 
un des derniers tabous de notre société actuelle : l’argent. 

il y aujourd’hui des besoins à remplir en termes de définition des compétences et d’offre de services pour faciliter aux enseignants la transmission de 
l’éducation financière au travers de leurs pratiques et permettre aux élèves d’acquérir les compétences par l’expérimentation.

un exemple d’approche innovante aux pays-Bas, les peer educators, permet de lever certains freins évoqués, en facilitant l’accès dans la classe à des 
éducateurs externes qui vont pouvoir, à un coût faible pour les établissements scolaires, parler d’argent sans tabou et des pratiques de consommation.

consommation responsable, de quoi parle -t -on ?
l’éducation à la consommation responsable fait partie des thématiques retenues pour la plate-forme « Éducation à la citoyenneté et au bien-être »3. 
l’objectif de cette plate-forme est de présenter les ressources disponibles en Fédération Wallonie-Bruxelles en matière d’éducation à la citoyenneté et 
d’inciter à établir des liens entre différentes thématiques pour soutenir des dynamiques d’apprentissage transversales, interdisciplinaires et systémiques.

source : Wikifin, gérer son argent, ça s’apprend! p 11.

3 www.enseignement.be/citoyennete

introduction
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selon cette plate-forme, six composantes liées à la consommation responsable peuvent être identifiées : les dimensions sociale, environnementale, 
économique, éthique, l’éducation aux médias et la citoyenneté participative.  ce sont tant les composantes en tant que telles que les liens entre celles-ci 
qui sont à valoriser lors des apprentissages à l’école.

cette approche systémique permet aux enseignants d’aborder l’éducation à la consommation responsable, seuls ou en équipe, en mettant en œuvre 
plusieurs composantes et en suscitant une compréhension large et complexe des problématiques proposées en classe.

pour une consommation responsable, les connaissances financières de base constitue une dimension essentielle pour réaliser des choix conscients 
ne mettant pas en risque la situation personnelle du jeune. une deuxième dimension essentielle réside dans les modes de consommation à proposer 
permettant de répondre aux défis environnementaux et sociaux actuels et à venir.

pourquoi une Éducation à la consommation responsable chez les jeunes ? 

selon une enquête sur l’éducation financière des Belges menée par l’observatoire du crédit et de l’endettement en 2013, les jeunes entre 18 et 25 
ans obtiennent les moins bons scores (48 % de bonnes réponses contre 59 % en moyenne). en effet, les jeunes ont été moins confrontés que leur 
aînés aux questions financières ou au crédit. 

l’éducation financière se traduit par une série de compétences à acquérir, notamment en termes de gestion et de planification en vue de faire des 
choix conscients et cohérents dans une société de consommation qui pousse à la surconsommation à outrance. aujourd’hui, peu d’espaces permettent 
cet apprentissage et si l’éducation financière ne se fait pas au travers d’une transmission de savoir familial, les jeunes peuvent se retrouver démunis 
face à des choix financiers cruciaux lors de différents moments de vie (consommation, prise d’indépendance, premiers revenus, premiers produits 
financiers,...).

Faire des choix Financiers pertinents dans une perspective de consommation 
responsable 

selon une définition du conseil de l’ocde, l’éducation financière se définit comme le processus par lequel un individu améliore sa connaissance des 
produits, concepts et risques financiers et acquiert au moyen d’un enseignement les compétences et la confiance pour prendre des initiatives efficaces 
pour améliorer son bien-être financier.

à cette définition de l’éducation financière selon le conseil de l’ocde, le réseau Financité ajoute une dimension culturelle qui concerne la 
compréhension par chacun du monde économique et financier dans lequel il vit en vue de permettre une analyse critique de la société, la stimulation 
d’initiatives démocratiques et collectives, le développement de la citoyenneté active et l’exercice des droits sociaux, culturels, environnementaux 
et économiques dans une perspective d’émancipation individuelle et collective des publics en privilégiant la participation active des publics visés et 
l’expression culturelle.

l’objectif d’une éducation financière est donc de transmettre à l’apprenant un ensemble de connaissances et de savoir-faire permettant de faire des 
choix pertinents dans le domaine financier et dans une perspective de consommation responsable.

introduction
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comment utiliser ce Guide ?

chaque fiche présente un outil à utiliser en classe, classé suivant :
* le format de l’outil ;
* la (ou les) composante(s) liée(s) à la consommation responsable abordée(s) par l’outil ;
* le (ou les) domaine(s) de connaissances lié(s) à l’outil ; 
* l’âge minimum des élèves à qui s’adresse l’outil.

la section « en pratique » vous mène directement aux documents nécessaires à l’animation.
tous ces documents sont également disponibles sur le site www.ecosresponsable.be ou sur le site www.financite.be 

Format de l’outil  

composante(s) 
abordÉe(s) par 

l’outil

domaine(s) de 
connaissances de 
l’outil

Format de l’outil

discussion exercice Jeu lecture

Visite projet présentation Vidéo

comment utiliser ce guide ?
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composantes

domaines de connaissances

chaque domaine de connaissances (acquérir des connaissances pratiques, acheter de manière responsable, planifier et anticiper et avoir une vision 
citoyenne) regroupe un ensemble de connaissances clés pour outiller les jeunes et leur permettre d’évoluer dans notre société à leur sortie d’école.

composante sociale 
travail, surendettement, solidarité interpersonnelle et intergénérationnelle

composante Éducation aux mÉdias 
décoder une publicité, déceler une pression à l’achat,...

composante citoyennetÉ participative 
Budget et choix budgétaires : impôts, budget communal, de l’État, sécurité sociale,...

composante environnementale 
Écologie, développement durable, choix de consommation

composante Économique 
Mécanismes économiques de base comme l’inflation, le taux d’intérêt, …

composante Éthique 
comprendre son comportement face à l’argent, influence sociale sur ce comportement, valeurs individuelles et collectives 
orientant les choix personnels et sociétaux, ...

comment utiliser ce guide ?

acquÉrir les connaissances pratiques
Gestion administrative
avoir une gestion administrative qui permet de retrouver facilement les informations
recherche d’informations
savoir où s’informer et trier les informations pertinentes, à qui s’adresser en cas de problème
opérations bancaires
savoir effectuer des opérations bancaires courantes
revenus
comprendre les mécanismes de rémunération du travail et des prestations sociales
Fixation des prix
comprendre que les prix reflètent la valeur des produits et les coûts liés à leur production, comprendre les fonctions primaires 
de la monnaie (outil de mesure, d’échange et de transfert d’un achat dans le temps)
concepts financiers
comprendre des concepts financiers (taux d’intérêt, marché financier...) et des mécanismes économiques de base (inflation)
droits et devoirs des citoyens
connaître ses droits en tant qu’homme/femme (droits de l’enfant), citoyen (sécurité sociale)  et consommateur, mais aussi 
ses devoirs (contribuer via les impôts)

acheter de manière responsable
influence du marketing
reconnaître et comprendre les mécanismes de publicité
comprendre son comportement face à l’argent et au marketing
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impact sur le budget
différencier les dépenses obligatoires et superficielles, savoir hiérarchiser ses dépenses en fonction de leur priorité...
enjeux écologiques
comprendre les enjeux des produits écologiques, biologiques et équitables
comparaison des prix et produits
savoir comparer des produits et des services sur base de plusieurs critères (économiques, environnementaux...)

GÉrer et planiFier
budgétisation
Être capable de planifier ses recettes et dépenses à venir, dégager une épargne et anticiper les charges annuelles
Gestion des comptes
avoir une vision claire sur les dépenses et les revenus passés
Épargne
comprendre le mécanisme de l’épargne et ses avantages, expérimenter différentes manières d’épargner
emprunt
savoir ce qu’est un emprunt et son coût, distinguer les types de crédit et les différentes manières d’emprunter, connaître les 
conséquences et les risques liés à l’endettement
assurances
savoir ce qu’est une assurance et quelle est son utilité, connaître les différents types d’assurances
notions de risques financiers
appréhender et évaluer les risques financiers liés à des situations, événements et produits financiers

vision citoyenne
déterminants d’un choix de consommation
comprendre comment s’articulent les déterminants d’un choix de consommation : psychologiques (besoins, envies), 
économiques (maximisation de la satisfaction en fonction de ses ressources), sociaux (influences sociales), éthiques (valeurs 
individuelles et collectives)
dimension politique d’un choix de consommation
comprendre le pouvoir d’un choix de consommation sur la société dans son ensemble (social, économique et environnemental)
impact social d’un choix de consommation
comprendre les différences d’impacts sociaux, positifs ou négatifs, liés aux choix du pays d’origine et au choix du type 
d’entreprise productrice 
impact environnemental/durable d’un choix de consommation
comprendre les différents impacts environnementaux, positifs ou négatifs, liés aux choix du pays d’origine et au choix du type 
d’entreprise productrice 
impact des investissements
comprendre que nos placements ont un impact sur la société et l’environnement, positif ou négatif. comprendre la circulation 
de l’argent, le pouvoir délégué aux banques et la diversité bancaire
typologie des entreprises
comprendre les différents types d’entreprises/les différents statuts (indépendant, employé...) et leur impact sur l’organisation 
du travail, la rémunération du capital (pouvoir expliquer pourquoi l’élève préférerait tel type d’entreprise à telle autre pour 
travailler)
autres modes de consommation
Élargir la compréhension de la notion de consommation (seconde main, repair café, autosuffisance alimentaire, mise en place 
d’un sel, créer ses produits d’entretien...)
biens communs et intérêt général
Élargir la compréhension de la notion de consommation : biens privés vs biens communs, impartageabilité des ressources, rôle 
de l’État dans certains domaines

comment utiliser ce guide ?
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les questions à (se) poser 
pour une consommation  
responsable

en matière de consommation responsable, le jeune peut disposer, ou pas, d’une compréhension satisfaisante des actes de 
consommation. voici quelques éléments de nature systémique qui permettent de faire évoluer sa réflexion en fonction du 
point de vue qu’il adopte. 

le jeune n’est pas en demande d’inFormation
* soit il sait ce qui est nécessaire pour lui, il dispose déjà des informations utiles.
* soit il croit qu’il sait ce qui est nécessaire, mais se surestime.
* soit il ne sait pas que cela peut lui être utile.
* soit il se croit incompétent...

l’enjeu est donc de vérifier quelle réalité se cache derrière l’attitude et/ou susciter de la curiosité en explorant les bénéfices que chacun peut retirer 
d’une recherche d’informations pour dépenser moins, être en accord avec ses valeurs, tirer une satisfaction maximale dans le temps vu les moyens 
limités.

le jeune est en demande de connaissance
a priori pour celui-là, la question se concentre sur le type d’informations auxquelles il aura accès, sur leur qualité, sur la capacité que le jeune aura de les 
comprendre et d’en faire un usage approprié au vu des objectifs qu’il poursuit.

la qualitÉ de l’inFormation 

questions à poser : 
* comment évaluer la qualité d’une information ?
* quels en sont les déterminants principaux ?
* quels sont les réflexes de base à développer ?

la qualitÉ de l’Émetteur 

questions à poser : 
* qui est l’émetteur ? 
* de quel type d’institution s’agit-il ? privée, publique, mixte, ong, coop, asbl, sa, multinationales,... ?
* quels sont les objectifs sous-jacents de la mise à disposition de l’information ?

les questions à (se) poser pour une consommation responsable
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la Forme du messaGe 

questions à poser : 
* le message a-t-il été ou non rédigé à « mon attention » ?
* sur quel mode est-il rédigé ? 
* a qui s’adresse-t-il ? (à un citoyen ? à un consommateur ? à un consommateur réfléchi ou impulsif ?) 
* Joue-t-il sur l’envie, le besoin, la rationalité économique ? 
* propose-t-il réflexion ou au contraire une réaction rapide ?
* le message comporte-t-il l’information dont j’ai besoin pour poser mon choix ?
* les informations fournies rendent-elles possible une comparaison ?

accessibilitÉ 

questions à poser : 
* où et comment le jeune a-t-il accédé à l’information (support, média,... ) ?

en conclusion
le jeune sera autonome s’il est à même de rechercher et d’identifier l’information qui correspond à ses besoins et qui lui permette de poser des choix 
responsables : il a compris de qui provenait l’information et est conscient des objectifs poursuivis par l’émetteur,  il a une vision de l’impact que son 
choix peut avoir sur la société (social, environnemental, économique, politique).

pour cela, il a dû :

* faire la distinction entre les désirs construits imposés par l’extérieur et ses besoins et envies réels qui lui apporteront une satisfaction durable, 
* être conscientisé au fait qu’il est porteur de valeurs éthiques et les avoirs identifiées,
* être conscientisé qu’un acte de consommation est porteur de valeurs,
* avoir expérimenté qu’une consommation congruente (je consomme en accord avec mes opinions) est source d’une plus grande satisfaction.
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outil 1

composante(s)

acheter : 
du plaisir à la dÉpendance

cette fiche d’activités permet aux élèves de se situer par rapport à leurs habitudes d’achat. à 
travers une enquête, un quiz ou la lecture d’un texte, les élèves sont invités à réfléchir au caractère 
compulsif de leurs achats.

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
office fédéral de l’environnement (oFeV)

mÉthode pÉdaGoGique 
réflexion, lecture et analyse de texte.

en pratique
* dossier pédagogique « achetons pour la planète » (Fiche de travail 2.9, p.34)
* Fiche pour élèves (fiche 2.9, p.22)
* texte « J’achète, donc je suis » (2 pages)

thème 
achats (consommation)

objectiFs 
prendre conscience de son comportement face à 
l’argent et de l’influence sociale sur ce comportement

vie quotidienne 
shopping - achats

description
* enquête au sein de la classe sur le shopping et les sentiments liés à l’acte d’achat.
* quiz : « suis-je un acheteur compulsif ? » 
* Évaluation des résultats et astuces pour maîtriser ses achats.
* lecture et analyse du texte « J’achète, donc je suis » sur le syndrome des achats 

compulsifs.

influence du marketing

connaissances

www.globaleducation.ch/globaleducation_fr/resources/MA/Achetons_pour_la_planete.pdf
www.globaleducation.ch/globaleducation_fr/resources/MA/Achetons_pour_la_planete_fiches.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_1-doc_3.pdf
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en pratique
Fiche 3.3 du manuel aflateen disponible en téléchargement (p. 117)

apprendre sur les dépenses

outil 2

thème  
dépenses et budget

objectiFs 
* savoir prioriser des dépenses : faire la différence 

entre dépenses obligatoires et dépenses superficielles 
* savoir gérer son budget

concepts abordÉs  
consommation responsable - Budget

vie quotidienne  
Habitation - Vêtements - téléphone - alimentation- 
transport - Épargne...

description
* explorer et réfléchir (10 - 15 minutes) :

 > réflexion sur ce que signifie « dépenser de manière responsable »
 > à travers des cartes de jeu, faire la distinction en petits groupes entre les 
« dépenses essentielles » et les « désirs ». partage des choix opérés et réflexion 
sur l’importance d’épargner.

* enquêter et agir (25 - 30 minutes) : 
 > Jeu des dépenses (option 2) : exercice visant à prendre des décisions en matière 
de dépenses. comparaison des plans de dépenses choisis par les élèves. réflexion 
sur l’épargne.

* réflexion sur les aspects à prendre en compte pour consommer de manière 
responsable (10 - 15 minutes)

composante(s)

apprendre 
sur les dÉpenses
cette animation sensibilise les élèves aux étapes pratiques pour dépenser l’argent d’une manière 
responsable. les élèves apprennent à identifier les dépenses prioritaires, mais également à prendre 
en considération le bien -être des autres et l’équilibre de la vie sur la planète dans leurs choix de 
consommation.

impact sur le budget

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
aflatoun

mÉthode pÉdaGoGique 
réflexion en groupe et exercice

www.financite.be/sites/default/files/outil_2-doc_1_1.pdf
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outil 3

composante(s)

arGent et bien -être
cette animation invite les élèves à réfléchir aux raisons, émotionnelles et psychologiques, de leur 
attachement à l’argent, mais aussi à la façon dont l’argent contribue, ou non, à apporter du bonheur 
et du bien -être.

en pratique
Fiche 3.1 du manuel aflateen disponible en téléchargement (p. 107)

thème  
réflexion sur la valeur de l’argent

objectiFs 
* prendre conscience de son comportement face à 

l’argent
* comprendre que l’argent est un moyen pour 

atteindre un but, et non une fin en soi

concepts abordÉs  
Bien-être

vie quotidienne  
argent de poche

description
* réflexion en groupe sur l’importance accordée à l’argent et sur son rôle en matière 

de bien-être (10 - 15 minutes)
* réactions et discussions au départ d’affirmations sur l’argent (d’accord/pas d’accord) 

(25 - 30 minutes)
* retour sur la première partie en groupe et réévaluation de l’importance accordée à 

l’argent (10 minutes)

impact des investissements dimension politique  
d’un choix de consommations

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
aflatoun

mÉthode pÉdaGoGique 
réflexion en groupe

www.financite.be/sites/default/files/outil_3-doc_1.pdf
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en pratique
* commentaires pour enseignants 
* remarques: préparation et déroulement 
* Jeu de transparents 
* Évaluation joueur 
* Évaluation jeu 
* Masques pour les élèves 
* Fiche d’informations 
* Fiche de travail : 1 - 2a - 2B
* test de connaissances

Biens communs : jeu du vivier

outil 4

thème  
Biens communs

objectiFs 
* Élargir la compréhension de la notion de 

consommation et des ressources limitées
* notion de biens communs à l’ensemble de la société 

(non-rivalité et non-exclusivité)

concepts abordÉs  
Biens communs

vie quotidienne  
alimentation

description
dans le jeu du vivier, les élèves pêchent dans un vivier à capacité limitée.

ce module traite différents thèmes, tels que les types de biens économiques, la tragédie 
des biens communs, les effets externes, la durabilité, la pénurie des ressources, le rôle 
de l’etat ou les normes sociales. il est également possible d’établir un lien entre ces 
thèmes et les problèmes environnementaux (par exemple les émissions de co2 et le 
climat). 
* ce jeu soulève de nombreuses questions sur les biens communs
* réflexion en groupe sur les enseignements tirées du jeu
* exercices

composante(s)

biens communs : 
jeu du vivier
cet exercice thématise la surexploitation des ressources accessibles à tous. dans le cadre du jeu du 
vivier, les élèves découvrent et identifient par eux -mêmes les incitations et les motivations dans ce 
domaine, tout en recherchant des pistes pour résoudre la problématique des biens communs.

Biens communs et intérêt général

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
iconomix (Banque nationale suisse)

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu participatif - fiche d’exercice

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_0.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_1.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_2.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_3.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_4.xls
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_5.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_6.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_7.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_8.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_9.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_4-doc_10.pdf


 * 19c’est financé près de chez vous

outil 5

composante(s)

c’est FinancÉ 
près de chez vous

cette animation permet de découvrir l’investissement direct dans l’économie sociale, mais aussi 
de comprendre comment fonctionne une entreprise à finalité sociale et comment le citoyen peut 
soutenir financièrement le type de société dans laquelle il veut vivre.

en pratique
* Fichier disponible en téléchargement  
* Financité magazine n°35

sources complÉmentaires
* Base de données des produits solidaires labélisés Financité-

Fairfin 
* Vidéos :

 > c’est quoi l’investissement solidaire
 > reportage vidéo : agricoVert décroche le prix « c’est financé 
près de chez vous » 

* analyses Financité : 
 > investissement direct : à quels risques se préparer ? 
 > permettre un accès plus souple au marché des capitaux pour 
les initiatives à finalité sociale

thème  
investissement dans l’économie sociale

objectiFs 
* comprendre ce qu’est l’économie sociale/une 

entreprise à finalité sociale
* savoir comment le citoyen peut soutenir ces 

entreprises

concepts abordÉs 
investissement direct - Économie sociale

vie quotidienne  
alimentation

description
* introduction
* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine 

 > le modèle coopératif (p. 5)
 > se financer sans les banques (p. 6-7)
 > investissement direct, un placement risqué ? (p. 8)
 > Mieux soutenir l’économie sociale (p. 9)

* discussion autour des investissements, de leurs rentabilités économique et sociétale

typologie des entreprises enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_5-doc_1.doc
http://www.ecosocdoc.be/static/module/bibliographyDocument/document/004/3122.pdf
https://www.financite.be/fr/produits-financiers?field_financial_products_types=All&field_promoter=All&field_banking_product=All&field_products_orientations=All&field_solidarity_product=All&field_label_financit_=1
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DPFSzB9x0jbc
https://www.youtube.com/watch?v=PFSzB9x0jbc
https://www.youtube.com/watch?v=PFSzB9x0jbc
http://www.financite.be/fr/reference/investissement-direct-quels-risques-se-preparer
http://www.financite.be/fr/reference/permettre-un-acces-plus-souple-au-marche-des-capitaux-pour-les-initiatives-finalite
http://www.financite.be/fr/reference/permettre-un-acces-plus-souple-au-marche-des-capitaux-pour-les-initiatives-finalite
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* grille budgétaire

sources complÉmentaires
* analyse Financité :   

références budgétaires : un outil multifonction à découvrir
* etude Financité 

références minimales pour une vie digne

c’est quoi, un budget ?

outil 6

thème  
Budget

objectiFs 
* contrôler ses dépenses
* savoir hiérarchiser ses dépenses en fonction de leur 

priorité
* Budgétiser ses besoins financiers à venir
* comprendre les avantages de l’épargne

concepts abordÉs  
Budget - Épargne

vie quotidienne  
ressources et dépenses

description
* partie 1 : découvrir le budget

 > Bienfaits de la gestion budgétaire
 > classification des dépenses entre charges fixes et variables, mensuelles ou 
annuelles.

 > notions : comptes, budget et trésorerie
 > trucs et astuces pour réduire les dépenses

* partie 2 : Établir un budget
 > sur la base de l’histoire fictive (imaginée en collaboration avec les élèves) d’une 
personne au cours d’une année :
 - perception de l’intérêt d’anticiper ses dépenses, d’épargner ;
 - recherche d’idées concrètes pour dégager des marges de manœuvre dans la 

gestion de sa trésorerie.

composante(s)

c‘est quoi, un budGet ?
Faire un budget, c’est préparer l’avenir.  au cours de cette animation, les élèves découvrent 
l’importance de la gestion budgétaire et apprennent à établir un budget.

Budgétisation - gestion des 
comptes - Épargne

impact sur le budget

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 ou 2 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
travail en groupe et réflexion en commun

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_6-doc_1.doc
http://www.financite.be/sites/default/files/outil_6-doc_2.xls
https://www.financite.be/sites/default/files/references/files/246_0.pdf
http://www.financite.be/sites/default/files/references/files/995.pdf


 * 21clip 4 change

outil 7

composante(s)

clip 4 chanGe
à travers une exposition interactive autour de biens de consommation issus de notre quotidien 
et la réalisation d’une vidéo, cette animation permet aux élèves d’explorer divers modèles de 
consommation. 

en pratique
Fiche de présentation de l’animation disponible en téléchargement

thème 
développement durable

objectiFs 
découvrir les différents modèles de consommation

concepts abordÉs 
développement durable

vie quotidienne 
alimentation - Vêtements - Mobilité - communications

description
dans ses locaux (eupen), la VsZ propose une exposition permanente, bilingue (français-
allemand) et interactive sur les thèmes de l’alimentation, l’habillement, la mobilité et 
la communication. cette exposition est complétée par un atelier de réalisation d’une 
vidéo à poster sur le net (choix du thème, écriture du scénario, réalisation des dessins, 
enregistrement et mise en ligne).
les jeunes exploreront différents modèles de consommation. ils apprendront à distinguer 
les modèles qui sont durables de ceux qui ne le sont pas. ils mettront en images sous 
la forme d’une animation vidéo une solution qu’ils élaboreront en réponse à l’une des 
problématiques abordées. les élèves sont invités à utiliser leurs smartphones durant 
l’animation pour rechercher des informations.

dimension politique d’un choix 
de consommation

enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
5h (réparties équitablement 

entre les deux activités)

concepteur 
VsZ (association de défense des consommateurs 
des cantons de l’est)

mÉthode pÉdaGoGique 
exposition et réalisation (en groupe) d’une animation 
vidéo

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_7-doc_1.pdf
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en pratique
Jeu de plateau exclusivement encadré par des animateurs de la saW-B 

sources complÉmentaires
dossier « coopératives, un modèle tout terrien »

co-opoly, le jeu des coopératives

outil 8

thème 
coopératives

objectiFs 
* apprendre à gérer une entreprise
* comprendre les spécificités des coopératives

concepts abordÉs 
coopérative - gestion d’entreprise

description
pour survivre en tant que personnes et se battre pour le succès de leur coopérative, 
les joueurs doivent faire des choix capitaux. en mettant en œuvre leurs capacités de 
collaboration, ils relèveront de grands et de petits défis. c’est un jeu d’adresse et de 
solidarité, où tout le monde gagne ou perd. en jouant à co-opoly, les élèves prennent 
conscience du bénéfice commun, des défis et des travaux du monde coopératif. ils 
développent ainsi les compétences nécessaires pour participer à une coopérative.
en quelques minutes, co-opoly permet de vivre une année de la vie d’une entreprise 
et de ses travailleurs. le jeu ouvre également la réflexion : quelles sont nos priorités ? 
quels rapports entre mes intérêts personnels et ceux de mon entreprise ? quelle tension 
entre les valeurs choisies et les impératifs économiques ?

composante(s)

co -opoly, 
le jeu des coopÉratives
dans co -opoly, les joueurs collaborent pour créer et gérer une entreprise démocratique. ils partent 
ainsi à la découverte du monde coopératif.

dimension politique d’un choix de 
consommation 

typologie des entreprises

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 ou 2 périodes

concepteur 
saW-B

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu de société coopératif - séparation en plusieurs 
équipes selon le nombre de personnes

http://www.saw-b.be/spip/-Coordonnees-
http://www.saw-b.be/spip/IMG/pdf/sawb_etude-cooperatives-2011.pdf
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outil 9

composante(s)

conFÉrence Globale pour 
la protection sociale

l’objectif de ce jeu est de comprendre que la réalisation de la protection sociale en tant que droit 
universel implique des mécanismes de solidarité entre citoyens d’un même pays, ainsi qu’entre les 
pays riches et les pays pauvres.

en pratique
* ce jeu fait partie de la mallette pédagogique « protection sociale pour tous ». cette mallette peut être commandée en ligne au prix de 25 €  
* il est également possible de solliciter un animateur expérimenté (auprès du cncd-11.11.11) pour réaliser l’animation en classe

thème 
protection sociale

objectiFs 
comprendre les mécanismes de la sécurité sociale

concepts abordÉs 
sécurité sociale

description
une conférence internationale est organisée sur la planète globa. les participants y 
prennent part en tant que ressortissants de pays fictifs : la solidarie, la privatilande, 
l’injustolande et la pillagie.
les participants incarnent plusieurs personnages à tour de rôle : témoins de situations de 
terrain, journalistes, « ambassadeurs sociaux ». on découvre des réalités diverses et on 
cherche des solutions... qui pourraient tout aussi bien s’appliquer à la réalité terrestre !

droits et devoirs des citoyens

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1h30

concepteur 
développé par un collectif d’associations 
coordonnées par le cncd-11.11.11

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu

http://www.cncd.be/mallette-pedagogique-protection-sociale-pour-tous
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en pratique
Jeu disponible en prêt ou en vente (22 €) auprès d’oxfam-solidarité 

sources complÉmentaires
plus d’informations sur le site

consomania

outil 10

thème 
consommation durable

objectiFs 
comprendre l’impact social et environnemental de ses 
choix de consommation

concepts abordÉs 
commerce équitable

vie quotidienne
consommation - recyclage

description
il faut obtenir autant de points que possible en satisfaisant le plus vite possible les 
besoins figurant sur sa liste. les joueurs découvrent au fur et à mesure du jeu les 
impacts sociaux, écologiques et économiques de leur mode de consommation tant dans 
le nord que dans le sud. le jeu propose aussi de nombreuses alternatives. un objectif 
commun (ne pas dépasser un certain nombre de problèmes, sinon le jeu s’arrête) 
encourage la collaboration avec les autres joueurs.

composante(s)

consomania
consomania est un jeu qui permet de découvrir les conséquences négatives de notre mode de 
consommation mais aussi des alternatives durables.

dimension politique d’un choix 
de consommation 

enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1h

concepteur 
oxfam-solidarité

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu éducatif et coopératif -  6 à 10 personnes

http://www.outilsoxfam.be/produits/112
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outil 11

composante(s)

d’où vient l’arGent ? 
les monnaies

ce support de cours explicite l’utilité de la monnaie, à travers une approche historique. dans un 
deuxième temps, le cours aborde le thème des monnaies complémentaires, ces formes de monnaie 
créées en complément aux monnaies officielles.

en pratique
* Fichier (pdF ou ppt) disponible en téléchargement
* extraits vidéos :

 > l’argent dette de paul grignon (3:46 à 11:17) 
 > les monnaies complémentaires en europe

sources complÉmentaires
* Financité Magazine, n° 23 « rendez la monnaie ! »
* alternatives économiques, Hors-série n° 105 « la monnaie et ses mystères »

thème 
Monnaie - argent

objectiFs 
* comprendre les fonctions de la monnaie
* se réapproprier la monnaie

concepts abordÉs 
Monnaie (fonctions)

vie quotidienne 
Monnaie - argent

description
* c’est quoi la monnaie ? Historique, fonctions et création monétaire
* les monnaies complémentaires : définition, concepts techniques et présentation des 

projets de monnaies complémentaires à travers le monde et en Belgique.
* à nous de créer une monnaie citoyenne !

Fixation des prix impact des investissements

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
présentation sur la base d’extraits vidéos

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_11-doc_1.pdf
http://www.financite.be/sites/default/files/outil_11-doc_2.ppt
https://www.youtube.com/watch?v=kgA2-bWXSN4
http://www.alternatives-economiques.fr/la-monnaie-et-ses-mysteres_fr_pub_1360.html
https://www.financite.be/sites/default/files/references/files/1898.pdf
http://www.alternatives-economiques.fr/la-monnaie-et-ses-mysteres_fr_pub_1360.html


26 * 

en pratique
livret pédagogique « résonances » (p. 41)

sources complÉmentaires
cette animation peut être introduite ou poursuivie par la lecture de l’histoire « le portable » issue de la Bd « résonances »

ébat mouvant sur la consommation responsable

outil 12

thème 
consommation responsable

objectiFs 
* prendre conscience de son comportement face à 

l’argent
* comprendre son rôle en tant que consommateur

vie quotidienne 
Biens de consommation

description
sur base d’une affirmation (« consommer, c’est s’engager », « consommer me rend 
heureux », « la consommation responsable sert à se donner bonne conscience », etc.), 
les élèves sont invités à choisir leur camp (d’accord ou pas d’accord). 
des volontaires de chaque camp sont invités, alternativement, à donner un argument 
expliquant leur positionnement. après chaque argument, les participants ont la 
possibilité de changer de camp. lorsque les arguments semblent épuisés, l’animateur 
propose une nouvelle phrase et renouvelle l’expérience.

composante(s)

dÉbat mouvant 
sur la consommation  
responsable
cette animation invite les élèves à débattre, à partir de « phrases qui piquent », sur la consommation 
responsable.

dimension politique d’un choix de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
région Bretagne

mÉthode pÉdaGoGique 
débat mouvant

http://www.bretagne-solidarite-internationale.org/mediastore/11/15039_1_FR_original.pdf
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outil 13

composante(s)

demain
« demain » est un film ludique dont la narration est très pédagogique. les réalisateurs partent à la 
découverte d’initiatives positives et concrètes qui se veulent une réponse aux crises écologiques, 
économiques et sociales traversant nos pays. ils nous donnent de la sorte un aperçu de ce que 
pourrait être le monde de demain...

en pratique
* Film actuellement dans les salles 
* disponible à la location en dVd via libération Films
* dossier pédagogique disponible en téléchargement  

thème  
agriculture - Énergie - Économie - Éducation - démocratie

objectiFs 
* comprendre l’impact social et environnemental de ses 

choix de consommation
* comprendre son rôle en tant que citoyen et consommateur
* se réapproprier la monnaie / la gouvernance

concepts abordÉs  
production d’énergie renouvelable - Monnaie - participation 
démocratique - gouvernance d’une entreprise

vie quotidienne  
alimentation - Faire les courses - argent - Électricité - École

description
« demain » peut être regardé en entier ou par partie (5 actes). des pistes sont 
présentées dans le dossier pédagogique pour aller plus loin avec les élèves (actions 
individuelles ou collectives).
alors que l’humanité est menacée par l’effondrement des écosystèmes, quatre 
trentenaires, partent à travers le monde en quête de solutions susceptibles de préserver 
l’avenir de leurs enfants et, à travers eux, celui des générations futures. à partir des 
expériences les plus abouties dans tous les domaines (agriculture, énergie, habitat, 
économie, éducation, démocratie), ils vont tenter de reconstituer le puzzle qui 
permettra de construire une autre histoire de l’avenir.
acte 1 : se nourrir
acte 2 : la transition énergétique.
acte 3 : Monnaies libres et économies locales vivantes
acte 4 : Éduquer.
acte 5 : power to the people

impact des investissements - dimension 
politique d’un choix de consommation 

concepts financiers enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
2h pour le visionnage du film 
(séparable en 5 parties de 20 
minutes chacune)

concepteur 
réalisé par cyril dion et Mélanie laurent (Move 
Movie)

mÉthode pÉdaGoGique 
documentaire

http://www.demain-lefilm.com
http://www.demain-lefilm.com/sites/default/files/assets/demain_dossier_pedagogique.pdf
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en pratique
Fiche 3.7 du manuel aflateen disponible en téléchargement (p. 145) 

emprunter de l’argent

outil 14

thème 
crédit

objectiFs 
savoir ce qu’est un emprunt et son coût

concepts abordÉs
crédit - intérêt

vie quotidienne 
réalisation de projets

description
travail préparatoire : enquête auprès d’adultes ou de jeunes sur leurs expériences en 
matière de crédits.
* introduction : emprunter de l’argent (10-15 minutes)

discussion sur le travail préparatoire en vue de dégager les raisons d’emprunter, les 
lieux où ces emprunts sont effectués, les difficultés éventuelles de remboursement et 
les conseils éventuels fournis.

* emprunter avec prudence (25-30 minutes)
identification des caractéristiques d’un emprunt d’argent sur la base d’affirmations 
(vrai/faux)

* discussion sur le caractère positif ou négatif d’un emprunt sur la base de 5 situations
* réflexion sur les apprentissages générés (10-15 minutes)

composante(s)

emprunter de l’arGent
au cours de cette animation, les élèves sont amenés à réfléchir sur les raisons qui poussent les gens 
à emprunter, sur les conséquences d’un emprunt et sur ce qu’emprunter de manière responsable 
signifie.

emprunt concepts financiers

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
aflatoun

mÉthode pÉdaGoGique 
travail préparatoire et discussion en groupe

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_14-doc_1.pdf


 * 29en quête de sens

outil 15

composante(s)

en quête de sens
en quête de sens est un projet documentaire né d’un constat partagé par de nombreux citoyens : 
notre société occidentale est malade, prisonnière de sa logique économique. à travers de 
nombreuses rencontres, deux amis nous invitent à partager leur remise en question et interrogent 
nos visions du monde.

en pratique
* dVd disponible à la vente (20 euros) :  
* dossier pédagogique réalisé par « les grignoux » (4,5 € pour le dossier complet, extrait disponible gratuitement)

sources complÉmentaires
plus d’informations sur le site

thème 
environnement

objectiFs 
* prendre conscience de son comportement face à l’argent
* comprendre son rôle en tant que citoyen et consommateur

concepts abordÉs 
système économique

vie quotidienne 
alimentation - travail

description
résumé du documentaire
deux amis d’enfance partagent des questions sur le monde et leur place dans celui-ci, un sentiment d’impuissance 
face aux grands problèmes de notre époque : injustices, frustrations, pouvoir de l’argent, crise écologique, 
dérèglement climatique… ils décident alors de réaliser un vieux rêve : parcourir le globe et, pour tenter de trouver 
des réponses, aller à la rencontre des acteurs du changement. ils vont ainsi se rendre sur plusieurs continents, et 
entendre des agriculteurs, des savants, des philosophes, des militants, des chamans, et collecter auprès d’eux les 
petites pièces qui pourraient bien composer le puzzle d’une autre vision du monde… ce film documentaire retrace 
leur voyage, mais aussi leur cheminement personnel.
dans le cadre scolaire, le film présente plusieurs intérêts. il met en scène des jeunes gens qui se posent des questions 
que bien des jeunes (et moins jeunes) se posent aussi. leur démarche, très spontanée, est retracée dans un récit 
néanmoins très structuré, ce qui la rend très accessible.

dossier pédagogique
le dossier vise à s’approprier le propos du film et à prolonger le questionnement ouvert par le film, en s’interrogeant 
sur son identité (l’homme perçu comme un consommateur), en identifiant ce qui est dicté par le système dans nos 
vies et, enfin, en expérimentant, en se regroupant pour agir.

dimension politique d’un choix 
de consommation 

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1h30 pour le visionnage 
du film

concepteur 
réalisé par nathanaël coste et Marc de la 
Ménardière (Kamea Meah Films)

mÉthode pÉdaGoGique 
documentaire et réflexions

http://enquetedesens-lefilm.com
http://www.grignoux.be/dossiers-pedagogiques-398
http://www.enquetedesens-lefilm.com
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* photo-langage à collecter ou par achat du jeu Motus via l’asbl pipsa (15 €)

sources complÉmentaires
Brochure sur l’épargne et le crédit

Épargner, pour faire quoi ?

outil 16

thème 
Épargne

objectiFs 
* connaître les avantages de l’épargne
* connaître les différentes manières d’épargner

concepts abordÉs
Épargner

vie quotidienne 
achats - Biens de consommation - projet de vie

description
* partie 1 : Freins et motivations à l’épargne

 > photo-langage (par collecte d’images par les élèves ou via le jeu Motus) dans 
le but de comprendre les raisons d’épargner ou non, les freins et incitants à 
l’épargne, etc.

 > discussion par rapport aux freins perçus (démarche de déconstruction des freins)
* partie 2 : apprendre à épargner

 > apprentissages liés à l’épargne (sur la base d’une vidéo « it’s micro but it’s huge » 
et/ou sur la base de témoignages d’élèves ayant déjà épargné)

 > inventaire des diverses formes d’épargne (avantages et inconvénients)
* aller plus loin

 > projet collectif

composante(s)

ÉparGner, 
pour Faire quoi ?
cette animation permet d’identifier avec les élèves les motivations et freins liés à l’épargne, en 
rattachant l’épargne à un désir ou projet concret.

Épargne impact sur le budget

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
2 périodes de cours 
(1 par partie)

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu imagé - débat - réflexion sur la base d’une vidéo 
ou de témoignages

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_16-doc_1.doc
https://www.financite.be/sites/default/files/brochure-epargne-web.pdf
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outil 17

composante(s)

ÉparGnez -vous
cette animation invite les élèves à réfléchir à l’importance de l’épargne, aux obstacles (internes 
et externes) susceptibles d’empêcher les belges d’épargner et aux moyens de surmonter ces 
obstacles.

en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* Financité magazine n°33 

thème 
Épargne

objectiFs 
* comprendre le mécanisme de l’épargne et ses 

avantages
* analyser les différents modes d’épargne

concepts abordÉs 
Épargne - taux d’intérêt

vie quotidienne 
acheter - consommer à crédit ou non

description
* partie 1 : découverte de l’épargne

entamer une discussion sur l’épargne basée sur la lecture de 2 témoignages. à quoi 
pense-t-on quand on parle d’épargne ? pourquoi encourager l’épargne ?

* partie 2 : tous capables d’épargner ?
comprendre et analyser l’éducation à l’épargne, les pratiques et produits existants et 
enfin la notion de fiscalité de l’épargne.
 > Épargner passe par un apprentissage
 > réflexion sur les obstacles à l’épargne et les moyens de les surmonter
 > Fiscalité de l’épargne

Épargne

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
2 périodes de cours 
(1 par partie)

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lectures, réflexion en sous-groupes et mise en commun

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_17-doc_1.doc
http://www.ecosocdoc.be/static/module/bibliographyDocument/document/004/3121.pdf
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en pratique
Fiche 3.4 du manuel aflateen disponible en téléchargement (p. 125) 

Épargner, pour faire quoi ?

outil 18

thème 
Budget

objectiFs 
* contrôler ses dépenses
* savoir hiérarchiser ses dépenses en fonction de leur 

priorité

concepts abordÉs
Budget

vie quotidienne 
ressources et dépenses

description
* introduction : panier à budget (15 minutes)

identification et hiérarchisation des dépenses en groupe. chaque groupe représente 
une famille. ils ont un mois pour dépenser tout l’argent qu’ils possèdent et c’est en 
groupe qu’ils doivent décider de quelle manière ils vont dépenser leur argent.
 > enquêter et agir (25-30 minutes)
 - option 1 : créer un budget de groupe
 - option 2 : créer un budget personnel

 > réflexion (10 minutes)
 - conclusion sur l’importance de réaliser un budget
 - aller plus loin : demander aux élèves de tenir un registre des revenus et 

dépenses durant un mois

composante(s)

Établir un budGet
apprendre à établir un budget est une étape vitale pour aider les jeunes à atteindre leurs objectifs 
personnels et financiers. Grâce à cette animation, les élèves apprennent à réaliser un budget en 
groupe.

Budgétisation

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
aflatoun

mÉthode pÉdaGoGique 
travail en groupe et réflexion en commun 
(+ travail éventuel à réaliser à domicile)

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_18-doc_1.pdf
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outil 19

composante(s)

ethica
ethica est un jeu pédagogique qui permet aux participants de prendre conscience des impacts 
sociaux et environnementaux de leurs investissements.

en pratique
* Jeu disponible à la location via les centres de prêt d’annoncer la couleur
* Jeu disponible à la vente en version plateau (40 €) ou en version « do it yourself » (gratuite) via Financité
* Formations dispensées via l’iFc et le cecaFoc
le jeu contient les règles et un guide pédagogique ainsi que les différents éléments utiles à son bon déroulement. 
plus d’infos  

sources complÉmentaires
* Évaluation du jeu par un enseignant
* communauté et groupe sur linkedin, Facebook
* ressources : glossaire, Faq, répertoire, etc.

thème  
Finance responsable et solidaire

objectiFs 
* comprendre les impacts sociaux et environnementaux de ses 

placements
* Évaluer les risques financiers, sociaux et environnementaux de ses 

placements
* comprendre la circulation de l’argent dans le monde à travers le 

système bancaire
* se familiariser avec les notions d’entrepreneuriat à finalité sociale et 

d’appel public à l’épargne

concepts abordÉs  
circulation de l’épargne dans l’économie - investissement socialement 
responsable - impacts directs et indirects des placements - emprunt - 
commerce équitable

vie quotidienne
Vêtements - Mobilité - alimentation

description
ethica est un jeu éducatif permettant de découvrir des notions économiques et 
financières de base (épargne, investissement, crédit, coopérative,...) liées à la gestion 
des finances personnelles ainsi que l’impact social et environnemental de l’épargne et 
des investissements. il sensibilise à la prise de décisions plus avisées et éthiques dans la 
gestion financière personnelle.
les joueurs prennent le rôle de famille, de banquier et d’entrepreneur afin d’explorer 
des notions financières de base et les impacts sociaux et environnementaux des 
comportements financiers des ménages, des banques et des entreprises.

comparaison des prix et produits 
 

recherche d’informations 
revenus

notions de risques financiers 
emprunt - Épargne  

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
2 ou 3 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu de plateau collectif - 6 à 27 joueurs

typologie des entreprises

http://www.financite.be/fr/article/ethica
http://frc.ch/wp-content/uploads/2012/05/Jeu-Ethica-Evaluation.pdf
http://ethica.co/community
http://ethica.co/fr/ressources
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en pratique
Fiche 3.9 du manuel aflateen disponible en téléchargement (p. 169)

sources complÉmentaires
documentaire (France television) : « cash investigation : les secrets inavouables de nos téléphones portables »

Être un consommateur averti

outil 20

thème  
consommation responsable

objectiFs  
comprendre l’impact social et environnemental de ses 
choix de consommation

concepts abordÉs  
consommation responsable

vie quotidienne  
téléphone portable - Vêtements - alimentation - 
produits de soins

description
* introduction (10 minutes)

 > réflexion en groupe sur des objets indispensables
* enquêter et agir (25-30 minutes)

 > réflexion en petits groupes sur la provenance et le coût réel (environnemental, 
social, économique) de certains objets de consommation, sur la base de fiches 
(téléphone portable, t-shirt en coton, chocolat, cosmétique)

* réflexion sur les moyens de devenir un consommateur responsable (10 minutes)

composante(s)

être 
un consommateur averti
l’impact social et environnemental des décisions en matière de dépenses peut être immense. cette 
session fait découvrir la consommation responsable aux élèves et leur indique ce qu’ils peuvent 
entreprendre pour changer les choses avec leur porte -monnaie.

dimension politique d’un choix 
de consommation 

enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
aflatoun

mÉthode pÉdaGoGique 
réflexion et travail en groupe

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_20-doc_1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=w2PZQ-XprQU&index=17&list=PL34uTYtIasHHLaaDhBKWkFAsdOHS0HS2G
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outil 21

composante(s)

Finance en eaux troubles
l’eau, un bien commun ? l’eau est une ressource naturelle rare, essentielle à la vie. pourtant, sa 
marchandisation fait l’objet d’une forte spéculation.

en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* Financité magazine n°25 

sources complÉmentaires
analyses Financité
* l’or bleu : spéculation à tous les étages
* quand la soif industrielle déshydrate les peuples

thème 
eau

objectiFs 
* comprendre ce qu’est un bien commun
* comprendre les conséquences d’une marchandisation 

des biens communs

concepts abordÉs 
Biens communs - Marchandisation de biens communs

vie quotidienne 
eau

description
* introduction

l’eau est devenue une marchandise. on la vend, on l’achète, on l’échange.  si bien 
que les marchés financiers qualifient désormais ce bien commun... d’« or bleu » ! 

* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine et discussion
 > l’eau, une marchandise ? (p. 4)
 > quand la soif de profit déshydrate les populations (p. 5)
 > l’or bleu : spéculation à tous les étages (p. 6)
 > l’eau belge coule-t-elle en démocratie (p. 7)

Biens communs et intérêt 
général

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_21-doc_1.doc
http://www.financite.be/sites/default/files/references/files/2124.pdf
http://www.financite.be/fr/reference/lor-bleu-speculation-tous-les-etages
http://www.financite.be/fr/reference/quand-la-soif-industrielle-deshydrate-les-peuples
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement 
* Financité magazine n°37

sources complÉmentaires
* analyses Financité

 > Financiarisation, court-termisme et innovation : l’équation 
impossible ? 

 > la financiarisation des entreprises
 > la financiarisation de l’économie

* reportage vidéo
 > cash investigation : « quand les actionnaires s’en prennent 
à nos emplois »

Finance et entreprises : la course contre la montre

outil 22

thème 
Financiarisation des entreprises

objectiFs 
* comprendre comment se finance une entreprise
* comprendre les impacts de la financiarisation des 

entreprises au niveau social et économique

concepts abordÉs 
Financiarisation des entreprises - profit

description
* introduction

 > en 2014, les 40 plus grandes entreprises françaises ont versé 58 milliards de 
dividendes à leurs actionnaires malgré la crise. comment est-ce possible ? retour 
sur 20 années qui ont bouleversé la finalité des entreprises.

* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine et discussion
 > Financiarisation des entreprises : la grande saga (p. 5)
 > quand la finance tue l’innovation (p. 6-7)
 > travail : le grand oublié (p. 8)
 > produire du profit plutôt que du progrès (p. 9)

composante(s)

Finance et entreprises :  
la course contre la  
montre
la financiarisation des entreprises au cours des dernières décennies a perverti les logiques 
entrepreneuriales et entraîné une recherche de profit à court terme. l’animation s’intéresse  
à cette évolution, qui remet en cause l’essence même du travail.

typologie des entreprises

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_22-doc1.doc
http://www.financite.be/sites/default/files/references/files/financitemagazine-37-web.pdf
http://www.financite.be/fr/reference/financiarisation-court-termisme-et-innovation-lequation-impossible
http://www.financite.be/fr/reference/financiarisation-court-termisme-et-innovation-lequation-impossible
http://www.financite.be/fr/reference/la-financiarisation-des-entreprises
http://www.financite.be/fr/reference/la-financiarisation-de-leconomie
http://www.financite.be/fr/news/cash-investigation-quand-les-actionnaires-sen-prennent-nos-emplois
http://www.financite.be/fr/news/cash-investigation-quand-les-actionnaires-sen-prennent-nos-emplois
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outil 23

composante(s)

Global player
Global player est un jeu pédagogique qui a pour objectif de sensibiliser les participants aux liens 
qui existent entre nos actions individuelles (une action en tant que consommateur ou un type de 
comportement en tant que citoyen) et l’état de la planète.

en pratique
* Fiche de présentation disponible en téléchargement
* Jeux disponibles gratuitement à la VsZ. la VsZ se tient à la disposition des enseignants pour expliquer le 

fonctionnement du jeu (1h) 

thème 
consommation durable

objectiFs 
comprendre l’impact de ses choix de consommation

concepts abordÉs 

vie quotidienne
alimentation - gestion des déchets - soins de santé - 
Mobilité...

description
global player est un outil de sensibilisation à la consommation durable et à la 
citoyenneté. il peut aussi servir à la lutte contre le surendettement qui, pour être 
efficace, nécessite une compréhension globale de la société de consommation. global 
player permet d’aller à la recherche d’alternatives crédibles au modèle existant et 
d’opérer des changements dans nos comportements.
chaque joueur reçoit un profil de consommateur-citoyen. en fonction des centres 
d’intérêt de son personnage, chaque joueur devra réaliser des actions individuelles lui 
rapportant des points. Mais attention, chaque action individuelle influence l’état du 
monde. cela se traduit au travers de 4 indicateurs de développement : l’économie, 
le social, l’environnement et le bien-être. si l’ensemble des joueurs ne parvient pas à 
maintenir un certain équilibre planétaire, ils risquent, via des cartes obligatoires, de subir 
des mesures douloureuses afin de rétablir l’équilibre.

dimension politique d’un choix 
de consommation 

enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
VsZ (association de défense des consommateurs 
des cantons de l’est)

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu de plateau - 3 à 6 joueurs/groupes

http://www.verbraucherschutz.be/cms/index.php?article_id=1&clang=1
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* extrait vidéo 

sources complÉmentaires
la base de données des produits isr en Belgique en Belgique et leur côte qualitative

investir durablement 

outil 24

thème 
investissement socialement responsable

objectiFs 
* comprendre l’impact de l’argent sur la société
* comprendre son rôle en tant que consommateur, 

épargnant, investisseur

concepts abordÉs
investissement socialement responsable

vie quotidienne 
argent de poche - Banque

description
* introduction du thème : avoir une vue d’ensemble des choix financiers des élèves (10 

minutes)
 > questionnaire (avec préparation préalable au cours)  
 > enquête dans la classe sur la base d’affirmations (oui/non)

* confrontation des points de vue sur la base d’un extrait de film (10-20 minutes)
* approfondissement de la question de l’investissement durable (15-20 minutes)

 > légiférer (en groupe, rechercher un cadre légal pour ce qui est permis ou non)
 > le tribunal (discussion de la situation illustrée dans le film en 4 groupes : partie 1, 
partie 2, Juges et Jury)

 > au-delà de la ligne (débat sur des affirmations portant sur l’investissement durable)
 > concours d’investisseurs (investir un budget dans des entreprises fictives)

* conclusion : que faire avec mon argent ?

composante(s)

investir durablement 
nos placements sont rarement durables ; ils ont donc un impact néfaste sur l’homme et son 
environnement. pourtant, il existe des solutions alternatives accessibles pour investir son argent en 
conformité avec les principes du développement durable.

impact environnemental 
d’un choix de consommation  

impact social d’un choix de 
consommation

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période (préparation 
préalable au cours)

concepteur 
développé par FairFin (conçu par centrum informatieve 
spelen asbl) et adapté par le réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
enquête, extraits vidéos et réflexion en groupe

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_24-doc_1.doc
https://www.youtube.com/watch?v=5tHU6AkMTHg
http://www.financite.be/fr/produits-financiers
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outil 25

composante(s)

jeu 
de la Ficelle Financière

le jeu de la ficelle financière présente une approche systémique de la finance. au moyen de brèves 
cartes descriptives, les élèves vont appréhender les mécanismes et liens entre les principaux 
produits financiers, les acteurs impliqués et leurs impacts sur la société et l’environnement.

en pratique
* Fichier reprenant : 

 > les fiches de jeu, 
 > le guide de l’animateur, 
 > les trucs et astuces pour animer le jeu, 

* Formation, non obligatoire mais recommandée, auprès du réseau Financité

sources complÉmentaires
découvrez le site avec les différentes versions du jeu de la ficelle

thème 
système financier

objectiFs 
* connaître les acteurs clés du système financier et les 

impacts de ces acteurs sur le système
* comprendre l’impact de ses choix de consommation
* construire une vision citoyenne de la finance

concepts abordÉs 
principaux acteurs de la finance (Bourse, banque, 
courtier...) - impacts de la spéculation

vie quotidienne
produits de base (compte à vue, compte d’épargne) - 
Banque

description
chaque participant se retrouve dans la peau d’un produit financier, d’un acteur de la 
finance ou d’un impact positif ou négatif créé par le système financier. ce jeu de rôle 
permet de comprendre le fonctionnement du système financier et les interactions entre 
les différents acteurs.

concepts financiers 
recherche d’informations

déterminants d’un choix de 
consommation 

enjeux écologiques 

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
en jeu de rôle - 12 à 25 personnes
en présentation simplifiée par produit, acteur et impact 

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_25-doc_1.pdf
http://www.financite.be/sites/default/files/outil_25-doc_2.docx
http://www.financite.be/sites/default/files/outil_25-doc_3.pdf
http://jeudelaficelle.net
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* Financité magazine n° 30 

sources complÉmentaires
* présentation de base (powerpoint) sur l’investissement 

socialement responsable
* la base de données des produits isr en Belgique en Belgique 

et leur côte qualitative
* Étude : l’investissement socialement responsable 2015 - 

rapport complet
* analyses Financité : 

 > de la citoyenneté politique à la citoyenneté financière
 > l’investissement socialement responsable et la religion
 > isr : investissement rentable ?  

l’isr, à quoi ça sert ?

outil 26

thème 
investissement socialement responsable

objectiFs 
* comprendre qu’investir son argent dans une banque 

ou entreprise n’est pas un acte neutre
* découvrir l’investissement socialement responsable

concepts abordÉs 
investissement durable - investissement socialement 
responsable

description
* introduction
* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine et discussion

 > Éthique ou socialement responsable ? (p.5)
 > des fonds de placement peu convaincants (p.6-7)
 > quand l’éthique devient risque (p.8)
 > Mais alors, l’isr, à quoi ça sert ? (p.9)

composante(s)

l’isr, à quoi ça sert ?
en permettant à l’investisseur qui le souhaite de placer son argent de manière responsable, 
l’investissement socialement responsable (isr) répond à l’un des enjeux majeurs d’une société qui 
va devoir changer ses modes de fonctionnement et de consommation. cette animation part à la 
découverte de l’isr.

impact des investissements dimension politique d’un choix 
de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_26-doc_1.doc
http://www.financite.be/sites/default/files/references/files/financite30-web-ppp.pdf
http://www.financite.be/fr/produits-financiers
http://www.financite.be/fr/reference/linvestissement-socialement-responsable-2015-rapport-complet
http://www.financite.be/fr/reference/de-la-citoyennete-politique-la-citoyennete-financiere
http://www.financite.be/fr/reference/linvestissement-socialement-responsable-et-la-religion
http://www.financite.be/fr/reference/isr-investissement-rentable
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outil 27

composante(s)

la consommation, 
un marqueur social

les comportements de consommation obéissent à des déterminants économiques et sociaux. 
l’activité permet aux élèves d’appréhender cette réalité et de réfléchir aux influences sociales qui 
agissent sur leur comportement.

en pratique
Fichier disponible en téléchargement 

thème 
consommation

objectiFs 
comprendre l’influence sociale sur ses choix de 
consommation

vie quotidienne 
tenue vestimentaire - alimentation

description
la fiche d’activité comprend des exercices visant à montrer que les choix de 
consommation sont différenciés (en fonction de la profession, du niveau d’éducation, de 
l’habitat, de l’âge) et constituent un enjeu de position sociale.
* consommation et effet de distinction : comparaison de deux textes littéraires. 
* consommation et effet d’imitation : analyse de la vidéo « You are a sheep ».
* exercice supplémentaire : sondage sur la tenue vestimentaire des élèves de l’école.

déterminants d’un choix de 
consommation

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1 période (+ travail de groupe 
à réaliser à l’issue de la séance)

concepteur 
la finance pour tous

mÉthode pÉdaGoGique 
analyse de textes et vidéo

http://www.lafinancepourtous.com/Espace-Enseignants/Sciences-economiques-et-sociales/Modules-2nde/Menage-et-consommation/Consommation-et-effet-de-distinction-Consommation-et-effet-d-imitation
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en pratique
* Fiche élève 
* guide enseignant  

la consommation responsable

outil 28

thème 
consommation responsable

objectiFs 
découvrir les principes et conséquences positives de la 
consommation responsable

concepts abordÉs 
consommation responsable

vie quotidienne
achats - gestes de consommation quotidiens

description
* lecture d’un texte sur la consommation responsable et questions de réflexion
* expression écrite possible sur l’expression « acheter, c’est voter »
* exercice de mise en lien
* réflexion sur ses comportements de consommation responsable. identification des 

comportements éthiques à adopter en lien avec ses propres choix de consommation.

composante(s)

la consommation  
responsable
à travers un texte informatif et des questions de compréhension de lecture, cette fiche pédagogique 
invite les élèves à identifier les comportements favorisant la consommation responsable et prendre 
conscience de leur impact sur la planète.

dimension politique d’un choix 
de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau interre actif

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture et rédaction de textes

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_28-doc_1.pdf
http://www.financite.be/sites/default/files/outil_28-doc_2.pdf
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outil 29

composante(s)

la dette 
dans tous ses États

à travers la lecture d’articles, les élèves sont amenés à comprendre les mécanismes d’endettement 
des États et la crise de la dette publique en europe consécutive à la crise financière de 2008.

en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* Financité magazine n°28 

sources complÉmentaires
analyses Financité
* endettement public : une fuite en avant ? analyse comparée de 

l’évolution de la dette publique belge et française 
* la dette publique : petite leçon de démocratie
* le B.a.-ba de la dette publique
* la dette, puissant mécanisme de domination 

thème 
dette publique

objectiFs 
* le budget de l’État 
* comprendre le mécanisme d’endettement des États

concepts abordÉs 
endettement public

 

description
* introduction

 > la crise de la dette a plongé certains pays de la zone euro dans un marasme 
économique sans précédent. d’aucuns rejettent la faute sur ces États qui ont « jeté 
l’argent par les fenêtres ». pourtant « dette publique » ne rime pas toujours avec 
« crise économique »

* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine et discussion
 > le B.a.-ba de la dette publique (p.4)
 > la dette, puissant mécanisme de domination (p.5)
 > d’une crise à une autre (p.6-7)

emprunt droits et devoirs des citoyens

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

http://www.financite.be/sites/default/files/outil_29-doc_1.doc
http://www.ecosocdoc.be/static/module/bibliographyDocument/document/004/3118.pdf
http://www.financite.be/fr/reference/endettement-public-une-fuite-en-avant-analyse-comparee-de-levolution-de-la-dette-publique
http://www.financite.be/fr/reference/la-dette-publique-petite-lecon-de-democratie
http://www.financite.be/fr/reference/le-ba-ba-de-la-dette-publique
http://www.financite.be/fr/reference/la-dette-puissant-mecanisme-de-domination
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en pratique
Jeu disponible au sein de la valise pédagogique « sesaM, ouvre-moi » auprès du centre d’appui aux services de Médiations de dettes.

la galette de Blé

outil 30

thème  
Budget

objectiFs 
* notions de base de la gestion d’un budget
* apprendre à anticiper les dépenses
* connaître le coût réel de la vie et les stratégies à 

développer pour maintenir l’équilibre budgétaire

concepts abordÉs  
Budget - charges fixes, variables

vie quotidienne  
compte - argent de poche - revenus des jobs étudiants 
- Épargner pour acheter un bien

description
ce jeu amène plusieurs groupes de participants à gérer le budget d’un ménage (dont la 
composition est tirée au sort), sur une période d’un peu plus d’un mois et à débattre sur 
la meilleure manière de faire face aux dépenses quotidiennes et factures imprévues.
un plateau type jeu de l’oie représente les 30 jours d’un mois (et plus). pour chaque 
case du plateau, il faut tirer une carte qui prévoit une dépense précise, un montant 
à décider en groupe ou une rentrée d’argent. les participants doivent effectuer des 
choix devant une situation de paiement. le jeu se termine par un bilan financier. une 
discussion et un travail d’analyse des méthodes choisies permettent de mettre en 
évidence des stratégies utiles et adaptables aux situations de vie différentes.

composante(s)

la Galette de blÉ
ce jeu amène les participants à débattre sur la gestion du budget d’un ménage, à discuter de leurs 
priorités, et à échanger à propos de leurs expériences.

droits et devoirs des citoyens impact sur le budget Épargne 
emprunt

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans

durÉe 
1h maximum pour le jeu 
en lui-même (un temps de 
débat peut également être prévu)

concepteur 
centre d’appui aux services de Médiations de 
dettes

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu de plateau collectif

http://www.mediationdedettes.be/Valise-pedagogique-Sesam-Ouvre-moi-381%3Flang%3Dfr


 * 45le crédit : pièges et avantages

outil 31

composante(s)

le crÉdit : 
pièGes et avantaGes

cette animation vise à comprendre ce qu’est un crédit, les différents types de crédit ainsi que leurs 
pièges et avantages pour le consommateur.

en pratique
Fichiers disponibles en téléchargement : 
* Fiche d’animation
* Fiche ressource
* Feuille d’exercices
* tableau d’amortissement

sources complÉmentaires
* analyses Financité

 > crédits en grandes surfaces et devoir de conseil : 
les banques jouent-elles un double jeu ?

 > crédits rapides et grands magasins : un problème, 
quel problème ?

 > les sirènes du crédit facile
* Jeu

 > 5 animations sur le thème de l’argent, du crédit et 
de la consommation

* ressources : 
 > la plateforme journée sans crédit

thème 
crédit

objectiFs 
* savoir calculer le coût d’un crédit
* connaître les risques encourus lors d’un emprunt

concepts abordÉs 
types de crédits - endettement

description
* tour de table des connaissances et des ressentis des participants par rapport au crédit
* caractéristiques des trois grandes familles de crédit (prêt à tempérament, prêt 

personnel, ouverture de crédit)
* en pratique : calcul du coût d’un crédit (exercice)
* que se passe-t-il lors d’un impayé ?
* questions à se poser avant de contracter un crédit
* alternatives et gestion budgétaire

emprunt concepts financiers 
recherche d’informations

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
animation et exercice

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_31-doc_1.doc
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_31-doc_2.doc
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_31-doc_3.xlsx
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_31-doc_4.xls
http://www.financite.be/fr/reference/credits-en-grandes-surfaces-et-devoir-de-conseil-les-banques-jouent-elles-un-double-jeu
http://www.financite.be/fr/reference/credits-en-grandes-surfaces-et-devoir-de-conseil-les-banques-jouent-elles-un-double-jeu
http://www.financite.be/fr/reference/credits-rapides-et-grands-magasins-un-probleme-quel-probleme
http://www.financite.be/fr/reference/credits-rapides-et-grands-magasins-un-probleme-quel-probleme
http://www.financite.be/fr/reference/les-sirenes-du-credit-facile
http://www.financite.be/fr/reference/5-animations-sur-le-theme-de-largent-du-credit-et-de-la-consommation
http://www.financite.be/fr/reference/5-animations-sur-le-theme-de-largent-du-credit-et-de-la-consommation
http://www.journeesanscredit.be
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en pratique
* présentation de l’animation
* Jeu disponible à l’emprunt auprès d’oxfam - Magasins du monde

le jeans a le blues

outil 32

thème 
seconde main

objectiFs 
* comprendre l’impact des choix de consommation
* reconnaître et comprendre les mécanismes des 

publicités
* recyclage, réutilisation

vie quotidienne 
Vêtements

description
cette animation a été spécialement conçue pour que les animateurs, même les moins 
chevronnés, puissent se l’approprier et l’utiliser facilement.
l’animation s’ouvre sur cette question « tu souhaites un nouveau jeans. que fais-tu ? 
où te rends-tu ? ». les jeunes découvriront alors trois possibilités pour acquérir un 
nouveau jeans :
* aller au centre commercial (et tous les enjeux liés à la publicité, la surconsommation, 

l’exploitation des travailleurs) ; 
* aller dans l’armoire des cousins (et tous les enjeux liés à la réutilisation, à 

l’échange) ; 
* aller dans un magasin de seconde main oxfam (et tous les enjeux liés à cette filière, 

à l’importance du don et de la consommation réfléchie).

composante(s)

le jeans a le blues
ce jeu a pour objectif de sensibiliser les jeunes aux enjeux du « seconde main ». les élèves 
découvrent les différents moyens d’acquérir un bien de consommation et, surtout, les enjeux qui se 
cachent derrière les choix de consommation.

influence du marketing 
enjeux écologiques

 autres modes de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
oxfam - Magasins du monde

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu

http://www.outilsoxfam.be/produits/14


 * 47le vide qui reste autour

outil 33

composante(s)

le vide qui reste autour
à travers la lecture d’un texte en slam, les élèves mènent une réflexion par rapport à la 
consommation. en débattant sur l’avoir et l’être, ils réfléchissent à leurs propres valeurs humaines.

en pratique
Fichiers disponible en téléchargement

thème 
consommation - publicité

objectiFs 
* prendre conscience de son comportement face à l’argent
* reconnaître et comprendre les mécanismes de la 

publicité
* comprendre l’influence sociale sur ses choix de 

consommation

concepts abordÉs 
Valeurs humaines et matérielles orientant les choix

vie quotidienne 
achats - consommateur ou consom’acteur

description
* lecture d’un texte en slam sur la thématique de la consommation (variante : liste de 

chansons portant sur l’être et l’avoir)
* débat sur les concepts de valeurs humaines et valeurs matérielles développés dans le 

texte
* débat sur les notions d’« être » et d’« avoir »

déterminants d’un choix de 
consommation 

influence du marketing

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1h30

concepteur 
plateforme Journée sans crédit

mÉthode pÉdaGoGique 
analyse d’un texte en slam

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_33-doc_1.pdf
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en pratique
Fichier disponible en téléchargement

les alternatives de consommation responsable

outil 34

thème 
consommation responsable

objectiFs 
comprendre qu’on peut consommer sans acheter, tout 
en créant du lien social

concepts abordÉs
Monnaie - Échanges

vie quotidienne 
divers biens de consommation (alimentation, 
vêtements, etc.)

description
* réflexion autour de la valorisation monétaire des échanges entre particuliers et des 

relations sociales
* réflexion sur les initiatives citoyennes existantes permettant de consommer 

autrement
* présentation de différentes alternatives (monnaies citoyennes, système d’échange 

local, groupe d’achat commun, donnerie, repair café, potager collectif)
* réflexion en groupe sur les avantages et inconvénients, dans le quotidien de chacun 

des élèves, des alternatives présentées
* discussion autour de la nécessité d’être informé et d’agir
* présentation d’une alternative locale

composante(s)

les alternatives  
de consommation  
responsable
cette animation part à la découverte des initiatives citoyennes de consommation responsable et de 
finance solidaire. elle permet également de comprendre qu’on peut consommer sans acheter, 
tout en créant du lien social.

autres modes de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période (+ optionnel : visite 
d’une initiative locale)

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
présentation et discussion

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_34-doc_1.odt


 * 49les alternatives en finance

outil 35

composante(s)

les alternatives 
en Finance

qu’est -ce qu’une finance responsable et solidaire ? c’est ouvrir un compte auprès d’une banque 
éthique, mettre de l’épargne en commun pour s’octroyer des crédits, ou encore repenser l’argent et 
participer à une monnaie citoyenne. cette présentation passe en revue les alternatives existantes 
en la matière.

en pratique
Fichier disponible en téléchargement (pdF ou ppt)

sources complÉmentaires
envie d’en savoir plus sur la finance alternative ? www.financite.be/fr/article/agir

thème 
Finance alternative

objectiFs 
découvrir les alternatives existantes

concepts abordÉs 
Finance responsable et solidaire

vie quotidienne 
Monnaie - Banque

description
* les financiers responsables
* l’investissement direct dans les coopératives et asBl
* l’investissement direct : le crowdfunding
* les monnaies citoyennes
* l’épargne collective
* la mobilisation de la société civile

impact des investissements dimension politique d’un choix 
de consommation

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
présentation

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_35-doc_1.pdf
https://www.financite.be/sites/default/files/outil_35-doc_2.ppt
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en pratique
Film disponible en dVd ou Vod (Boutique arte Films)

les impôts, le prix de la démocratie ?

outil 36

thème 
impôts

objectiFs 
savoir ce qu’est l’impôt et pourquoi il est nécessaire

concepts abordÉs
impôts et fiscalité - système démocratique

vie quotidienne 
infrastructures publiques

description
Y a-t-il vraiment trop d’impôts ? à quoi servent-ils ? en quoi sont-ils nécessaires à la 
démocratie ? Voici les questions auxquelles répond ce numéro de déchiffrage (arte 
France), en mobilisant économistes, politiques et historiens, avec, en fil rouge, les 
explications détaillées de thomas piketty, l’un des plus grands spécialistes mondiaux de 
l’impôt.
la revue documentaire combine des archives décalées, des animations originales et 
des reportages pour rendre plus intelligibles les questions clés que posent les débats 
fiscaux : en France et en allemagne, bien sûr, mais aussi en grèce, pays de l’injustice 
fiscale, au danemark, où l’on est heureux de payer beaucoup d’impôts, ou en Équateur, 
où bien des choses ont changé. ce film décrypte également les mécanismes de la 
fraude et de l’évasion fiscales.

composante(s)

les impôts, 
le prix de la dÉmocratie ?
source de financement des infrastructures économiques et sociales (routes, écoles, hôpitaux...) 
et de l’État providence, les impôts représentent le prix de la solidarité nationale. mais pour être 
acceptés, ils doivent être considérés comme justes…

droits et devoirs des citoyens

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
1h20 pour le visionnage 
du film

concepteur 
anne Kunvari (arte)

mÉthode pÉdaGoGique 
documentaire

http://boutique.arte.tv/f9901-dechiffrage_impots_prix_democratie


 * 51les métiers bancaires : historique et dérives

outil 37

composante(s)

les mÉtiers bancaires : 
historique et dÉrives

capter de l’épargne et octroyer du crédit ? cette animation permet de comprendre le mécanisme de 
base d’une banque et son évolution au fil du temps mais aussi de se pencher sur les glissements et 
les dérives, dont la dérégulation du système, à l’origine de crises financières majeures.

en pratique
Fichier disponible en téléchargement

thème 
Monnaie - Banque - Métiers bancaires

objectiFs 
* comprendre l’origine et le fonctionnement d’une banque
* comprendre la diversité bancaire et les dérives actuelles

concepts abordÉs 
Banque universelle - création monétaire - circulation de 
l’argent

vie quotidienne 
Monnaie - Banque

description
animation qui permet de retracer l’historique du métier bancaire, la diversité d’antan et 
la disparition des banques publiques ou coopératives en Belgique. 
* Historique : apparition des premières banques
* extrait vidéo : vulgarisation de l’origine du métier de banquier, discussion sur la 

monnaie et les banques centrales
* discussion sur les métiers bancaires et les dérives au cours du temps – banque de 

dépôt, banque d’affaire et banque universelle
* analyser la fonction des banques dans l’économie et la société
* comment réguler l’activité des banques

concepts financiers 
Fixation des prix

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
analyse de vidéo/texte - discussions en groupe

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_37-doc_1.doc
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* Vidéo : « le budget participatif à paris »

sources complÉmentaires
découvrez les informations concernant le budget participatif sur le site de l’aisbl periferia 

Mettre en place un budget participatif

outil 38

thème 
participation - gestion du budget

objectiFs 
* savoir ce qu’est un budget participatif et comment le 

mettre en place
* apprendre à analyser un budget et à prendre des 

décisions en fonction
* participer plus activement à la vie et dynamique de 

l’établissement

concepts abordÉs
Budget - participation citoyenne - prise de décision avec 
débat démocratique

vie quotidienne 
organisation de l’école - transformation positive de 
l’environnement direct

description
le budget participatif à l’école poursuit un triple objectif :
* renforcer la dynamique au sein d’une école (co-construction, projet collectif et 

transversal) ;
* apprendre à budgétiser à travers un exercice collectif d’intérêt général (budgétisation 

et gouvernance) ;
* permettre le soutien à des initiatives d’élèves dont ceux-ci sont peu habitués à 

participer à la vie et l’organisation de l’école.
une des réalisations va être de créer ce budget participatif et de prendre des décisions face aux différents 
choix possibles d’allocation de ce budget et au mode de gouvernance et de prise de décisions. 
a partir des débats que le budget participatif va susciter, d’autres réalisations sont envisageables et les 
élèves seront amenés à apprendre à budgétiser des éléments de consommation visant l’intérêt général.
ces projets pourront concerner des petits aménagements de l’école (bancs, panneaux signalétiques 
favorisant l’accès à certains espaces...) ou des activités encourageant la rencontre au sein de l’école 
(fête, mise en place d’une activité, projet artistique ou créatif, sportif...). 

composante(s)

mettre en place 
un budGet participatiF
apprendre à travers l’expérience et oser l’aventure ! cette fiche d’activités permet, à travers la 
mise en place d’un budget participatif au sein de votre établissement, d’apprendre à gérer un budget, 
construire un projet et participer à la dynamique d’une école.

droits et devoirs des citoyens Biens communs et intérêt 
général

Budgétisation

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 à plusieurs périodes 
de cours

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
projet collectif et transversal

impact sur le budget

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_38-doc_1_0.docx
http://www.dailymotion.com/video/x2en4kz_budget-participatif-mode-d-emploi_news
http://www.periferia.be/index.php/fr/archives-fr/budget-participatif


 * 53Mission impossible ?

outil 39

composante(s)

mission impossible ?
mission impossible ? est un jeu de plateau éducatif qui, par l’apport de connaissances, restitue à 
l’impôt son sens politique.

en pratique
* plus d’infos
* en vente : vente conditionnée à la participation à une journée de formation avec pac
* à la location : outil disponible en prêt au centre de documentation de cultures & santé (caution de 50 €).
* les animateurs pac sont à votre disposition pour mener une animation sur l’impôt (jeu + débat).

thème 
impôts

objectiFs 
* savoir ce qu’est l’impôt et pourquoi il est nécessaire
* comprendre en quoi l’impôt représente du 

pouvoir d’achat et percevoir le sens politique des 
contributions dans la société

concepts abordÉs 
impôts - contributions

vie quotidienne
gestion des revenus d’un ménage face aux 
événements de la vie quotidienne

description
chaque joueur vit pendant un mois dans la peau d’un autre. indépendamment des revenus, des 
situations familiales et des charges fixes mensuelles, il y a deux types de personnages dans le 
jeu :
* ceux qui jouent dans le régime fiscal actuel, et qui payent les cotisations sociales et le 

précompte professionnel, et pour lesquels une distinction s’opère, donc, entre le salaire brut 
et le salaire net ;

* ceux qui expérimentent un régime sans cotisation sociale ni précompte professionnel, et dont 
le salaire brut correspond donc - au centime près - au salaire net.

le parcours est fonction de la carte d’identité sociale de chaque joueur. les événements de la 
vie quotidienne auxquels il sera confronté sont différents. c’est la capacité financière à y faire 
face qui varie très largement selon le régime fiscal choisi.
à la fin du mois (qui correspond dans le jeu à la fin de la partie), l’animateur compare et 
distingue les parcours de chacun, puis organise l’échange des savoirs. 

droits et devoirs des citoyens

connaissances

âGe 
à partir de 15 ans 

durÉe 
2 périodes

concepteur 
présence et action culturelles (pac)

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu de plateau collectif – 4 à 30 joueurs

http://www.pac-liege.be/expositions/mission-impossible


54 * 

en pratique
* Film disponible en dVd ou Vod (Boutique arte Films)
* Bande-annonce
* Fiche pédagogique

nature, le nouvel eldorado de la finance

outil 40

thème 
développement durable : biens communs

objectiFs 
* Élargir la compréhension de la notion de 

consommation : rôle de l’État dans certains 
domaines

* réflexion sur la notion de prix

concepts abordÉs 
crise financière - Biens communs - Monétarisation de 
la nature

vie quotidienne 
les éléments de la nature qui nous entourent

description
* résumé du documentaire

combien vaut la nature ? combien peut-elle rapporter ?
en interviewant économistes, banquiers, hommes politiques, activistes écologistes, 
représentants autochtones, etc., le reportage décortique la valeur marchande des 
ressources et services écologiques. 
les réalisateurs donnent également la parole à ceux qui s’érigent en faux contre cette 
logique marchande sur la nature, rappelant ses risques, dont ceux des opérations 
financières. ils soulèvent la question de la privatisation des biens communs et de 
leurs effets retors, dont les impacts socio-économiques négatifs sont déjà observables, 
tandis que les impacts écologiques, ne sauraient tarder.

* Fiche pédagogique
trois pistes thématiques d’approfondissement sont proposées.
 > notion de bien commun (2 x 45 minutes)
 > Économie et régulation des biens communs (2 x 45 minutes)
 > travail sur les acteurs sociaux et les enjeux (3 x 45 minutes)

composante(s)

nature, le nouvel  
eldorado de la Finance
à l’heure où l’on craint le pire pour la biodiversité, ce documentaire foisonnant révèle la 
financiarisation croissante des ressources naturelles par les banques. 

Biens communs et intérêt 
général 

impact des investissements concepts financiers

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
2 ou 3 périodes en fonction 
des pistes d’approfondissement 
proposées

concepteur 
sandrine Feydel et denis delestrac (arte)
dossier pédagogique réalisé par alliance sud

mÉthode pÉdaGoGique 
Film documentaire (1h30)

http://boutique.arte.tv/f10179-nature_nouvel_eldorado_finance
http://www.dailymotion.com/video/x2jszdd
http://www.alliancesud.ch/fr/infodoc/downloads/nature-eldorado-de-la-finance/FichePedagogique_FinanciarisationNature2015.pdf
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outil 41

composante(s)

nos besoins, maîtres de 
notre conduite ?

basée sur une courte histoire, cette animation invite les élèves à développer un regard critique sur 
leurs propres habitudes de consommation et celles de la société.

en pratique
* dossier pédagogique « les achats malins » (p.33)
* Fiche correspondante n° 9

thème 
consommation

objectiFs 
* prendre conscience de son comportement face à l’argent
* comprendre l’impact de ses choix de consommation (sur 

l’environnement)

concepts abordÉs 
Besoins réels et besoins induits par la société de 
consommation

vie quotidienne 
Habitudes de consommation

description
cette réflexion approfondie met en évidence certaines contradictions dans notre 
comportement et notre manière de penser, tant au niveau des individus que de la 
société. la petite histoire « le marchand et l’élan » permet d’illustrer le thème de la 
consommation et ses liens avec l’économie et l’environnement. les élèves sont invités à 
réfléchir aux questions suivantes : comment se comporter en tenant compte du décalage 
qui existe parfois entre ce dont nous avons réellement besoin et ce dont nous avons 
envie ? que pouvons-nous faire concrètement pour modifier notre comportement ? 
qu’est-ce que cela nous apporte? 
* lecture du texte « le marchand et l’élan », questions pour vérifier la compréhension du texte et pour 

mettre en lien l’histoire lue avec des situations de vie de tous les jours.
* réflexion sur les besoins réels et les envies
* Jeu de rôle visant à consolider les connaissances acquises
* approfondissement possible : une série de projets est proposée dans le dossier (analyse des habitudes 

de consommation ou des phénomènes de mode, organisation d’une exposition…

déterminants d’un choix de 
consommation 

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
office fédéral de l’environnement (oFeV)

mÉthode pÉdaGoGique 
analyse de texte et jeu de rôle

http://www.globaleducation.ch/globaleducation_fr/resources/AN_Ln/Achats_malins_dossier_enseignant_1_.pdf
http://www.globaleducation.ch/globaleducation_fr/resources/AN_Ln/Achats_malins_fiches_1_.pdf
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en pratique
* Jeu disponible sur http://www.bienvenueaprovidence.com/
* connexion internet nécessaire 

sources complÉmentaires
* dossier « protection sociale pour tous » 
* Brochure « la sécu, c’est quoi ? » de latitude Jeunes, destinée aux jeunes de 15 à 25 ans.

providence, notre protection sociale

outil 42

thème 
protection sociale

objectiFs 
comprendre les mécanismes de la sécurité sociale

concepts abordÉs
sécurité sociale

description
ce jeu invite les participants à se glisser dans la peau d’un dirigeant politique à la tête 
d’un pays imaginaire, « providence ». leur mission : définir les premières mesures de 
protection sociale du pays. tout au long du jeu, des choix s’offriront aux joueurs. pour 
les aider à prendre leurs décisions, toute une série d’indices sont proposés sous forme 
de vidéos, d’articles ou encore d’infographies.
ce jeu peut être accompagné du documentaire « notre protection sociale en jeu » (25 
minutes).

composante(s)

providence, notre  
protection sociale
la protection sociale doit permettre à chacun de mener une vie décente. Grâce au serious game 
« providence », les élèves découvrent le fonctionnement et les avantages de la sécurité sociale de 
manière interactive et ludique.

droits et devoirs des citoyens

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
cncd-11.11.11 (conçu par switch asBl)

mÉthode pÉdaGoGique 
Jeu interactif en ligne (+ vidéo éventuelle)

http://www.protectionsociale.be/IMG/pdf/protection_sociale_pour_tous-dossier_de__campagne_fr_web.pdf
http://www.latitudejeunes.be/SiteCollectionDocuments/Outils/BrochureS%C3%A9cuB%C3%A0TOK.pdf
http://www.bienvenueaprovidence.com/DOCU/providence-docu.html
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outil 43

composante(s)

publicitÉ et 
surconsommation

à travers l’analyse de publicités, les élèves vont apprendre à identifier leur surexposition aux 
médias, à décoder les messages publicitaires et à mettre de la distance entre leurs besoins réels et 
ceux qui entraîneraient une surconsommation.

en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* publicités à amener à sa classe (ou demander aux élèves d’amener des publicités)

thème 
publicité

objectiFs 
* comprendre les mécanismes de la publicité
* se rendre compte de l’impact de l’environnement 

social et de la publicité sur ses choix de 
consommation.

concepts abordÉs 
Marketing - Messages publicitaires

vie quotidienne 
publicités - achats

description
* quiz introductif sur l’exposition à la publicité. discussion autour des réponses et des 

enjeux liés à la publicité.
* analyse des messages publicitaires à partir d’un ou plusieurs exemples et évaluation 

de leur impact sur notre comportement. discussion autour des besoins réels et des 
envies suscitées par la société de consommation.

influence du marketing

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
quiz introductif et analyse de publicités

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_43-doc_1.doc
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* publicités à amener à la classe (ou demander aux élèves d’amener des publicités)

que cachent les belles images des banques ?

outil 44

thème 
publicité sur le crédit

objectiFs 
* reconnaître et comprendre les mécanismes de la 

publicité
* informer sur les risques de surendettement liés au 

crédit

concepts abordÉs 
Marketing - Messages publicitaires

vie quotidienne 
publicités

description
cette animation propose l’analyse en profondeur d’une publicité pour un prêt à 
tempérament ou un crédit à la consommation pour ensuite la détourner de façon 
ludique afin d’en faire ressortir les éventuels pièges et les messages consuméristes.
* partie 1 : déconstruction du message publicitaire

la première phase se base sur l’analyse d’une publicité réelle, l’annonce d’un 
organisme bancaire proposant un prêt à la consommation. cette publicité ainsi que sa 
contre-publicité sont fournies directement par l’enseignant.

* partie 2 : détournement de la publicité
la deuxième phase propose aux élèves de travailler sur une publicité de leur choix en 
utilisant un collage pour ensuite la détourner et créer sa contre-publicité.

composante(s)

que cachent les belles  
imaGes des banques ?
nous sommes assaillis de publicités – parfois piégeuses – incitant à la consommation. 
cette animation analyse en détail une publicité pour un crédit en vue de déconstruire 
son message publicitaire.  ensuite les élèves sont invités à détourner eux -mêmes 
des publicités de manière ludique.

influence du marketing emprunt

connaissances

âGe 
à partir de 14 ans

durÉe 
2 périodes

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
analyse de publicité et exercice en groupe

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_44-doc_1.doc
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outil 45

composante(s)

survivre à crÉdit
à travers la lecture d’articles, cette animation permet aux élèves d’appréhender les mécanismes 
entraînant des situations de surendettement et à découvrir les conséquences du surendettement.

en pratique
Fichier disponible en téléchargement

thème 
surendettement

objectiFs 
* savoir ce qu’emprunter signifie
* connaître les risques encourus lors d’un emprunt

concepts abordÉs 
surendettement - Médiation de dettes

description
* introduction 

 > contrairement aux idées reçues, le surendettement n’est pas en majorité causé 
par l’irresponsabilité de ceux qui empruntent. en Belgique, il touche avant tout des 
populations précaires.

* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine et discussion
 > introduction (p.4)
 > témoignages de personnes surendettées (p.5)
 > présentation de la médiation de dettes (p.6)

emprunt

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s) et discussion

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_45-doc_1.doc
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en pratique
* Fichier disponible en téléchargement
* extrait vidéo : « la spéculation alimentaire » (Finance Watch)

sources complÉmentaires
analyses réalisées par Financité
* la spéculation alimentaire
* spéculateurs affameurs
* quelles mesures pour contrer la spéculation alimentaire ?
* les banques belges, aussi responsables ?
* spéculation alimentaire : quels sont les bons et les mauvais 

acteurs sur les marchés dérivés ?
* pratiques spéculatives des institutions financières en 

Belgique qui portent atteinte à la sécurité alimentaire et au 
développement

* ruée vers l’or brun : spéculation sur les terres agricoles

touche pas à mon blé !

outil 46

thème 
spéculation - Faim - pauvreté

objectiFs 
* comprendre les mécanismes de spéculation et de 

sur-spéculation
* comprendre l’impact de la spéculation des banques 

et intermédiaires financiers sur le drame de la faim 
dans le monde

concepts abordÉs 
spéculation - aggravation de la pauvreté et de la faim 
dans le monde

vie quotidienne 
alimentation

description
* introduction 

 > le problème de la faim dans le monde et le prix des produits alimentaires de base
 > définition de la spéculation

* lecture d’articles parus dans le Financité Magazine (et en option la vidéo de Finance 
Watch) et questionnements
 > la spéculation sur les matières premières agricoles, c’est quoi ?
 > quels sont les impacts de cette spéculation ?
 > comment expliquer l’explosion des pratiques spéculatives ?
 > et les banques belges ?

composante(s)

touche pas à mon blÉ !
en 2016, 1 personne sur 9 dans le monde souffre encore de la faim! la hausse des prix des 
matières premières agricoles est l’une des causes de la faim dans le monde. or, nos banques et nos 
concitoyens sont – directement ou indirectement – impliqués dans la spéculation sur les matières 
premières agricoles. cette animation présente le phénomène de la spéculation et son impact sur les 
populations.

Fixation des prix impact des investissements

connaissances

âGe 
à partir de 16 ans

durÉe 
1 période

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
lecture(s) d’article(s), vidéo et présentation

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_46-doc_1.doc
https://www.youtube.com/watch?v=ArZ02vC5m8o
https://www.financite.be/fr/reference/la-speculation-alimentaire
https://www.financite.be/fr/reference/speculateurs-affameurs
https://www.financite.be/fr/reference/quelles-mesures-pour-contrer-la-speculation-alimentaire
https://www.financite.be/fr/reference/les-banques-belges-aussi-responsables
https://www.financite.be/fr/reference/speculation-alimentaire-quels-sont-les-bons-et-les-mauvais-acteurs-sur-les-marches-derives
https://www.financite.be/fr/reference/speculation-alimentaire-quels-sont-les-bons-et-les-mauvais-acteurs-sur-les-marches-derives
https://www.financite.be/fr/reference/pratiques-speculatives-des-institutions-financieres-en-belgique-qui-portent-atteinte-la
https://www.financite.be/fr/reference/pratiques-speculatives-des-institutions-financieres-en-belgique-qui-portent-atteinte-la
https://www.financite.be/fr/reference/pratiques-speculatives-des-institutions-financieres-en-belgique-qui-portent-atteinte-la
https://www.financite.be/fr/reference/ruee-vers-lor-brun
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outil 47

composante(s)

utiliser un budGet 
à travers un projet 
collectiF

apprendre au départ d’une expérience. cette fiche d’activités vous donne les éléments pour créer 
un projet collectif, ludique et enjouant et à travers lui, découvrir la budgétisation et l’impact des 
dépenses sur un budget.

en pratique
Fichier disponible en téléchargement

thème 
Budget et financement d’un projet collectif

objectiFs 
* comprendre les bases de la gestion budgétaire
* Financer un projet collectif

concepts abordÉs 
Budget

vie quotidienne
projet de fin d’année ou projet collectif au sein d’une 
classe ou de l’établissement plus largement

description
a travers 5 étapes indispensables, les élèves seront amenés à expérimenter un budget, 
la recherche de fonds et à gérer des comptes en fonction de la période de temps 
déterminée. 
*  déterminer le projet collectif 
*  estimer les dépenses
*  envisager toutes les sources de financement 
*  Faire les comptes et réévaluer le budget
*  ajuster le projet définitif au budget récolté

Budgétisation 
gestion des comptes

impact sur le budget revenus

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
sur l’année scolaire

concepteur 
réseau Financité

mÉthode pÉdaGoGique 
exercice pratique, activités et discussion avec les élèves

https://www.financite.be/sites/default/files/outil_47-doc_1.docx
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outil 48

thème 
agriculture biologique

objectiFs 
comprendre les bases de l’agriculture biologique

concepts abordÉs 
agriculture biologique - développement durable

vie quotidienne 
alimentation

description
l’agriculture biologique protège la biodiversité et diminue les impacts environnementaux 
de l’agriculture. 
ci-dessous, vous trouverez une liste de fermes pédagogiques qui pratiquent une 
agriculture biologique et accueillent des écoles. plus d’infos.

Ferme des Monts   6120 Ham-sur-Heure-nalinnes
Ferme de l’escafène   6532 ragnies
Ferme de la géronne   6860 chêne
au pré de mes Blondes  6900 Verdenne
chèvrerie de la croix de la grise 7531 Havinnes
Ferme du carah   7800 ath
Ferme dôrloû   7890 Wodecq

composante(s)

visite d’une Ferme  
pÉdaGoGique (bioloGique)
consommer de façon responsable consiste notamment à choisir ses aliments en fonction de leurs 
impacts sociaux et environnementaux. l’agriculture biologique s’intègre pleinement dans cette 
démarche de développement durable.

enjeux écologiques

connaissances

âGe 
à partir de 12 ans

durÉe 
½ journée ou 1 journée

concepteur 
accueil champêtre en Wallonie

mÉthode pÉdaGoGique 
Visite d’une ferme

http://www.accueilchampetre.be/fr/ferme-pedagogique
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ressources pÉdaGoGiques

Financité rédige des études, des analyses, développe des jeux et des guides pédagogiques, récolte des milliers d’articles 
de presse, études, recherches, vidéos autour des enjeux de la finance responsable et solidaire. visitez notre bibliothèque, 
notre vidéothèque et nos actus sur www.financite.be.

d’autres outils ? oui, mais lesquels ?
voici une liste de liens utiles  reprenant des sites internet d’organisations publiant des outils et ressources d’intérêt 
pour une éducation à la consommation responsable. cette liste n’est pas exhaustive mais a été réalisée en fonction de la 
pertinence des outils et de nos envies.

annoncer la couleur 
www.annoncerlacouleur.be/ressource-pedagogique-alc

annoncer la couleur est un programme fédéral d’éducation à la citoyenneté mondiale (ecm) qui propose aux (futurs) enseignants des 
démarches pédagogiques participatives pour aborder avec les élèves des questions de citoyenneté mondiale.

centre d’appui aux services de mÉdiation de dettes de la rÉGion de bruxelles -
capitale 
www.mediationdedettes.be/la-documentation-les-outils

le centre d’appui des médiateurs de dettes de la région de Bruxelles-capitale a pour mission principale de soutenir l’action des services de médiation de 
dettes du secteur public (créés par les cpas notamment) et du secteur associatif.

le cedes 
www.cedes.be

le cedes fournit aux professeurs de l’enseignement secondaire des ressources exploitables dans leurs cours d’économie, de gestion et de droit.

cncd -11.11.11.
www.cncd.be/-outils-pedagogiques-

coupole des ong et associations belges francophones et germanophones engagées dans la solidarité internationale, le cncd-11.11.11 est un acteur de 
premier plan en Belgique en matière de solidarité internationale.

Écoconso asbl 
www.ecoconso.be

cette organisation encourage des choix de consommation et des comportements respectueux de l’environnement et de la santé.

ecran larGe sur tableau noir
www.grignoux.be/ecran-large

Écran large sur tableau noir est un dispositif d’éducation au cinéma qui s’étend aux principales villes de Belgique francophone. 

ressources pédagogiques
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Finances et pÉdaGoGie 
www.finances-pedagogie.fr/espace-ressources

créée en 1957 par les caisses d’Épargne, Finances & pédagogie est une association qui réalise des actions de sensibilisation et de formation, sur le 
thème de l’argent dans la vie, auprès de tous publics, jeunes et adultes.

la Finance pour tous
www.lafinancepourtous.com/index.php/espace-enseignants 

lafinancepourtous.com est édité en France par l’institut pour l’education Financière du public (ieFp), association d’intérêt général, éligible au mécénat et 
agréée par le ministère de l’education nationale française.  

mÉdia animation asbl 
www.media-animation.be

centre de ressources en communication et éducation aux médias en communauté Française de Belgique.

observatoire du crÉdit et de l’endettement
www.observatoire-credit.be/content/view/12/33/lang,fr

l’observatoire est chargé de l’étude des services financiers offerts aux personnes physiques, et notamment du crédit, ainsi que de l’étude et de la 
prévention du surendettement.

oxFam solidaritÉ 
www.oxfamsol.be/fr/kits-pedagogiques

ong belge active dans le domaine de la coopération au développement et de l’humanitaire.

oxFam -maGasins du monde
www.outilsoxfam.be

oxfam-Magasins du Monde accompagne les citoyens dans leur compréhension et leur questionnement du système économique dans lequel nous vivons 
pour que chacun puisse faire ses choix de manière consciente et responsable. c’est aussi son rôle en tant que mouvement d’éducation permanente, 
inscrit dans une démarche d’éducation au développement.

rencontre des continents
rencontredescontinents.be/spip.php?rubrique58

convaincue que la vie en société est un idéal politique en perpétuel apprentissage, l’association se donne pour objectif d’accompagner les citoyens vers 
une meilleure compréhension des enjeux politiques, sociaux, économiques, culturels, environnementaux...

le rÉseau idÉe
www.reseau-idee.be/outils-pedagogiques

réseau d’information en éducation à l’environnement, portail de l’éducation à l’environnement. 

ressources pédagogiques
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le rÉseau de consommateurs responsables
www.rcr.be

le rcr fait la promotion active d’initiatives locales, collectives et autogérées de « consommation alternative », qui permettent de remettre l’humain et 
l’environnement au centre des préoccupations et de reconstruire un système viable sur le long terme.

startinG block
www.starting-block.org/outils

starting-Block est une association de jeunes adultes engagés. pour construire un monde juste, inclusif et solidaire, elle mène des actions d’education à la 
citoyenneté et à la solidarité.

WikiFin 
www.wikifin.be/fr/enseignants  

Wikifin.be est édité par l’autorité des services et marchés financiers, la FsMa. le portail a pour ambition de vous donner toutes les informations fiables 
dont vous avez besoin pour prendre des décisions financières en connaissance de cause.

ressources pédagogiques
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lexiques

par Format

discussion 
outil 2 apprendre sur les dépenses   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 16
outil 3 argent et bien-être  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 17
outil 6 c‘est quoi, un budget ?  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 20
outil 12 débat mouvant sur la consommation responsable  -  -  - 26
outil 14 emprunter de l’argent -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 28
outil 16 Épargner, pour faire quoi ?  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 30
outil 20 Être un consommateur averti   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 34
outil 24 investir durablement   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 38
outil 43 publicité et surconsommation  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 57
outil 44 que cachent les belles images des banques ? -  -  -  -  -  - 58

exercice 
outil 1 acheter : du plaisir à la dépendance  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 15
outil 18 Établir un budget   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 32
outil 28 la consommation responsable   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 42

jeu 
outil 4 Biens communs : jeu du vivier   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 18
outil 8 co-opoly, le jeu des coopératives   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 22
outil 9 conférence globale pour la protection sociale   -  -  -  -  -  - 23
outil 10 consomania  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 24
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découvrez notre offre de formations 
à destination des enseignants 

sur www.financite.be



rue botanique 75  - 1210 bruxelles
+32 2 340 08 60
info@financite.be 
www.financite.be
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